
 
Pause bien-être et soins esthétiques : épilations, manucure, 
coiffure, mise en plis. N’hésitez pas à vous inscrire ou à venir 
nous voir, au salon de coiffure. 

        Nadège et Magalie C 

Prochaines séances: lundi 16 et lundi 30 septembre 
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•  AU PASA EN AOÛT • 
Cuisine, sport, jeux, sortie, détente et activités manuelles: chacun selon son envie! 



•  BIENVENUE  • 
Ils sont arrivés parmi nous en août: 

M. André EPIN, le 1er , chambre 49 (centre ville) 

M. Charles KÜTTER, le 21, chambre 142 (Bords de Vienne) 

Mme Renée ANTON, le 23, chambre 159 (Bords de Vienne) 

 

À L’ACCUEIL DE JOUR 

Mme Jacqueline AUDOUIN 

Le petit rapporteur 

Septembre  2024 

Facebook: ehpadleschataigniers 

www.ehpadchataigniers.fr 
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•  L’ÉPICERIE • 

HORAIRES D’OUVERTURE: 
LUNDI, MERCREDI ET VENDREDI: DE 13H30 À 14H 

Vous y trouverez les produits de première nécessité (hygiène et épicerie). Elle est située au 
rez-de-chaussée, à l’entrée du secteur vert. 

•  JOURNÉE DE MISE À L’HONNEUR • 
Lundi 16 septembre: venez passez un moment de détente pour choisir les 3 

résident(e)s qui représenteront l’établissement le 17 octobre prochain, salle 

de la poterie, lors de la journée de mise à l’honneur des super mamies et 

super papis. Vous pouvez tous vous présenter, alors n’hésitez pas! 

ON VOUS ATTEND NOMBREUX EN SALLE À MANGER DÈS 14H30! 
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•  VOYAGE, VOYAGE... • 
 

Un grand merci pour toutes les cartes 

reçues de la France entière et même 

de plus loin… On révise la géographie! 

Affichage devant la salle d’activité du 

rez-de-jardin. 

•  FAITES VOS 
JEUX! • 

Belote, triominos, 
scrabble, à chacun selon 
son envie, tous les jeudis 
en salle à manger et 
dans les salons. 



•  ATELIERS PERP • 
Après la pause estivale, c’est la reprise des ateliers PERP: cuisine, sport et bien-être. Ouverts 

aux résidents et aux personnes de l’extérieur de plus de 60 ans sur inscription auprès de 

l’équipe car nombre de places limité. N’hésitez pas à venir nous voir pour plus d’infos ou pour 

vous inscrire. 

mardi 10 septembre   mardi 17 septembre   mardi 24 septembre 

Mardi 8 octobre    mardi 15 octobre    mardi 22 octobre 
Mardi 12 novembre    mardi 19 novembre    mardi 26 novembre 
Mardi 10 décembre    mardi 17 décembre    mardi 3 décembre 

•  TOUS AU JARDIN • 
Il y a du boulot au jardin après le printemps très pluvieux et les mois de travaux! On se re-

trousse les manches pour jardiner ou on encourage les joueurs 

de pétanque!  
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