
  MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi  1  Gym douce 

mardi 2 épluchage de légumes 15h MESSE / 
15h30: Sport santé avec Amandine 

Mercredi 3 JOURNÉE  À LA VALLÉE DES SINGES 

jeudi 4  Jeux de société/ belote /  goûter des nouveaux 

Vendredi  5  Atelier manuel 

Samedi  6  Karaoké 

Dimanche  7   

Lundi  8  Gym douce / Esthétique avec Nadège et Magalie 

Mardi  9 épluchage de légumes 15h30: sport santé avec Amandine 

Mercredi  10  Atelier manuel 

Jeudi  11  Jeux de société/ belote 

Vendredi 12 Piscine à Civaux et  pique nique 

Samedi  13   

Dimanche  14   

Lundi  15  Gym douce   

Mardi  16 épluchage de légumes 15h30: sport santé avec Amandine 

Mercredi  17 Mandalas  Atelier manuel 

Jeudi  18  Jeux de société/ belote 

Vendredi  19 Atelier mémoire Tricot octobre rose 

Samedi  20  Promenade selon météo 

Dimanche  21   

Lundi  22  Gym douce  

Mardi  23 épluchage de légumes 15h30: sport santé avec Amandine 

Mercredi  24 Repas des anniversaires Promenade selon météo 

Jeudi  25  Jeux de société/ belote 

Vendredi  26  LOTO / 19h30: cérémonie d’ouverture des JO, salle de sport 

Samedi  27   

Dimanche  28   

Lundi  29  Gym douce  

Mardi  30 épluchage de légumes Atelier manuel/ 15h30: sport santé avec Amandine 

Mercredi  31  Promenade selon météo 
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ANIMATIONS DE JUILLET 

Programme sous réserve de modifications. Accompagnement aux courses sur demande.  



QUELQUES UNS DES ANNIVERSAIRES DE JUIN 

LES ANNIVERSAIRES DE JUILLET 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Il y a quelque chose de plus fort que la mort… 

c’est la présence des absents dans la mémoire des vivants. » 

Jean d’Ormesson 

Une pensée pour ceux qui nous ont quittés et pour leurs proches: 

M. Gilles RIPAULT, le 14 juin 

M. Pierre BOUILLAUD, le 21 juin 

M. Gérard BAUDOUIN, le 21 juin 

Mme Nicole POUPIN, le 26 juin 
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Mme Yvette LEBESNERAIS, le 3 

M. Albert BARBIER, le 8 

Mme Lucienne LUGAN, le 9 

Mme Renée BURGARD, le 12 

Mme Lucette CIROT, le 12 

Mme Thérèse BARRAT, le 17 

Mme paulette TRANCHANT, le 19 

Mme Marie-Claude FOUCAUD, le 20 

M. Jean-Claude SEJAUD, le 25 

Mme Annie GARNIER, le 25 

M. Robert PROUST, le 29 

Mme Françoise SCHMITT, le 29 

Mme Andrée TRANCHANT, le 31 

Et parmi le personnel: 

Michèle PERRIER, le 4 

Hervé BERTHONNEAU, le 16 

Christelle BESSARD, le 16 

Valérie LEVESQUE, le 28 

Nathalie RENAULT, le 30 

Emma ANTON, le 31 


